
L’enseignant.e se trouve aujourd’hui devant une tâche com
plexe : assurer un en-

seignem
ent de qualité tout en prenant en com

pte les besoins de tous les élèves de 
sa classe, y com

pris de ceux qui doivent pouvoir bénéficier d’am
énagem

ents et de 
soutiens spécifiques. 

Pour relever ce défi, il m
aîtrise cependant déjà de m

ultiples outils pédagogiques 
qui peuvent grandem

ent contribuer à soutenir les élèves à besoins spécifiques tout 
en étant bénéfiques pour l’ensem

ble de la classe. 

Ce dépliant propose une synthèse des outils les plus efficients.
 Le recours à ces outils contribue en effet dans une m

esure im
portante à aplanir 

des obstacles que rencontrent les élèves à besoins spécifiques pour atteindre les 
objectifs d’apprentissages fixés par les plans d’études. 

Selon la nature des répercussions d’un trouble sur les apprentissages et des diffi-
cultés rencontrées par l’élève, les pratiques pédagogiques décrites ci-après seront 
com

plétées par des m
esures de soutien ou des am

énagem
ents individualisés. 

D
ans certaines situations, la m

ise en œ
uvre systém

atique de ces outils pourrait 
perm

ettre aux élèves à besoins spécifiques d’effectuer le travail scolaire sans avoir 
recours à des am

énagem
ents individuels.
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à l’attention des enseignant.es

Inform
ations com

plém
entaires 

L’enseignant.e trouvera ci-dessous quelques inform
ations im

portantes relatives 
aux répercussions des troubles les plus fréquem

m
ent rencontrés dans le contexte 

scolaire, com
m

e par exem
ple les troubles des apprentissages (dyslexie, dysortho-

graphie, dyscalculie, dyspraxie et dysgraphie, …
) et le TDA/H

 (trouble du déficit de 
l’attention, avec ou sans hyperactivité).

Il peut égalem
ent consulter le site Cap Intégration qui présente les différents 

troubles et les am
énagem

ents individuels com
plém

entaires aux outils pédago-
giques m

entionnés : https://edu.ge.ch/site/capintegration/.

Il est tout d’abord essentiel de rappeler que les répercussions d’un trouble sur les 
apprentissages scolaires peuvent s’exprim

er différem
m

ent d’un élève à un autre, 
en fonction notam

m
ent du degré de sévérité et de la nature du trouble m

ais aussi 
des stratégies com

pensatoires que l’élève a pu progressivem
ent m

ettre en œ
uvre 

afin de m
ieux contourner les difficultés qu’il rencontre.

Les troubles des apprentissages sont spécifiques à une fonction cognitive et ne 
relèvent pas de la déficience intellectuelle. Les élèves concernés sont cependant 
souvent placés dans une situation de « double tâche » qui peut avoir un im

pact 
négatif sur la m

ém
orisation ainsi que sur la rapidité et la justesse d’exécution des 

travaux scolaires. 

Ainsi, un élève avec une dysgraphie risque de devoir se concentrer prioritairem
ent 

sur le geste d’écriture au détrim
ent de la réalisation et l’achèvem

ent de la tâche. 

U
n élève dyslexique rencontre des problèm

es pour accéder de m
anière fluide et 

précise à la signification du m
ot écrit, de la phrase ou du texte. A la dyslexie est 

souvent associée une dysorthographie, un trouble durable de l’apprentissage et de 
la m

aîtrise de l’orthographe.
 Le TDA/H

 est un trouble neurobiologique qui peut avoir un im
pact perturbateur sur 

l’organisation et la planification des actions ainsi que sur le contrôle de l’im
pulsivi-

té. L’élève rencontre alors une réelle difficulté à répondre par une attitude adéquate 
aux exigences de l’école. D

es répercussions sur la qualité de ses apprentissages 
sont possibles. 

Département de l’instruction publique, de la formation et de la jeunesse (DIP)
Cap intégration - https://edu.ge.ch/site/capintegration/



M
ettre à disposition des supports de cours écrits et/ou visuels. 

D
onner oralem

ent et/ou sur un support écrit le plan de la leçon ou du cham
p 

d’étude. 

D
istribuer des docum

ents qui résum
ent ou schém

atisent les points essentiels du 
cours ou du cham

p d’études. 

Structurer les activités pendant les cours. D
onner des repères tem

porels.

A la fin du cours et au début du cours suivant, résum
er brièvem

ent ou faire résum
er 

les élém
ents les plus im

portants de la leçon pour rem
obiliser les connaissances. 

Varier la présentation de l’inform
ation par des im

ages, photos, schém
as, dessins, 

graphiques, plans de rédaction visuels, pour autant qu’ils soient porteurs de sens.
Il est ainsi conseillé d’éviter les élém

ents purem
ent décoratifs qui risquent de dé-

tourner l’attention des élèves des élém
ents clés. Favoriser un accès m

ultisensoriel 
à la m

atière enseignée, notam
m

ent en langues étrangères.

Organisation des cours 
L’enseignant.e

2
3

Encourager l’élève, valoriser ses acquis ainsi que ses progrès. Renforcer les com
-

portem
ents positifs.

D
élivrer régulièrem

ent à l’ensem
ble des élèves des feed-backs (individuels ou col-

lectifs) relatifs à leur activité et à leur progression (difficultés rencontrées ou sur-
m

ontées, avancée dans la tâche, rythm
e de travail).

Proposer à l’élève d’élaborer des schém
as, dessins, tableaux, de rédiger des résu-

m
és, de construire un lexique, d’inscrire des repères dans les m

arges. 

Guider l’élève vers l’autonom
ie, l’aider à analyser ses besoins, ses forces. M

ettre 
en évidence ses com

pétences, lui signaler ses difficultés et proposer des m
oyens 

pour y rem
édier.

Encourager la collaboration entre pairs.

Cerner précisém
ent le cham

p des notions à réviser en distribuant un docum
ent 

écrit à la classe.

A chaque fois que c’est possible, faire avec les élèves le lien entre le travail scolaire 
concrètem

ent réalisé et les critères de réussite. 

Enseigner des techniques de relecture et d’autocorrection (relecture fractionnée, 
relecture avec objectifs différenciés).

Evaluer les différentes com
pétences tant à l’oral qu’à l’écrit.

Évaluation

Présentation des docum
ents de cours 

et d’évaluation
Préférer une police de caractère sans serif (em

pattem
ent) en taille 12 (Arial, Com

ic 
sans M

S, Verdana, Open D
yslexic, Geneva).

Veiller à la qualité typographique et éviter le m
élange de polices sur un m

êm
e 

docum
ent.

Eviter de longs textes en italique.

Organiser les inform
ations utiles en dem

andant à l’élève de m
ettre en évidence les 

élém
ents clés (surligner, souligner, utilisation de couleurs). 


